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Mehr Geld im Borserl
Mit einfachen Tricks Energie, Ressourcen und Geld sparen

Wer wiinscht es sich nicht, doch angesichts der derzeitigen Energiepreise bleibt am Ende des Monats meist ein
eher schmales anstatt eines prall geftillten Borserl Ubrig und die meisten Menschen stehen vor einer scheinbar
unlésbaren Herausforderung. Sparen und nebenbei noch etwas fir den Klimaschutz tun ja — aber wie? Die
wenigsten Menschen wissen, wie sie ihren Energieverbrauch senken und dass auch auf den ersten Blick kleine
MafRnahmen groRe Wirkung zeigen kdnnen. Wie wir unseren Stromverbrauch im Auge behalten, die
Stromabrechnung endlich richtig verstehen, welche Energiesparmalinahmen wirklich effizient sind, dass es
Anlaufstellen gibt, wenn es mal eng wird und warum Energiesparen nicht nur fiir Einzelpersonen Sinn macht,
sondern uns als Gesellschaft alle angeht, erklart Energieexperte DI Hannes Lichtmannegger von der
Energieagentur Tirol bei einem kostenlosen Online-Infoabend am Dienstag, 12. Marz 2024.

Jeder Beitrag zahlt

Die beste Energie istimmer die, die nicht verbraucht wird und so kann mit den richtigen Ma3nahmen ein Grofteil
eingespart bzw. gar nicht erst verbraucht werden. Auf dem Weg zu TIROL 2050 energieautonom und der damit
angestrebten Energieautonomie und Unabhangigkeit von den fossilen Energietragern zahlt jeder Beitrag. Ein
Paradebeispiel fiir Energieeinsparung ist die thermische Sanierung von Altbestand. Durch die richtigen
thermischen MalRnahmen kénnen bis zu 75 Prozent des Energiebedarfs bei Gebauden und so nicht nur Energie,
sondern auch wertvolle Ressourcen gespart werden. Denn im Gebaudesektor und speziell im Bereich
Raumwarme steckt groRes Potenzial. Die aktuell mehr als glinstige Fordersituation setzt hier an und beglnstigt
nicht nur thermische Sanierungsmafinahmen, sondern auch die Verwendung von nachwachsenden Rohstoffen
und den Umstieg auf erneuerbare Energietrager. Doch es muss nicht immer die Sanierung eines ganzen Hauses
sein, auch auf den ersten Blick kleine MalRnahmen kdnnen dulRerst wirkungsvoll sein und der Blick in die eigenen
vier Wande lohnt sich.

Versteckte Energiefresser

Auch in energiebewussten Haushalten lauern oft versteckte Stromfresser und wer seinen eigenen Haushalt
genauer unter die Lupe nimmt, wird feststellen, dass sich diese mit gezieltem Blick leicht ausfindig machen lassen.
Vorausgesetzt wir wissen worauf wir achten missen. Denn nicht nur im Bereich Raumwarme |asst sich Energie
einsparen, auch der Stromverbrauch bietet oft unbewusstes Potenzial. Durch LED, neue und den aktuellen
Energiestandards entsprechende Elektrogerate und das richtige Nutzungsverhalten kdnnen zusatzlich bis zu 25
Prozent des jahrlichen Stromverbrauchs in einem Standardhaushalt mit vier Personen eingespart werden. Dass
Heizradiatoren den Stromverbrauch in schwindelerregende Hohen treiben kdnnen ist mittlerweile bekannt, doch
dass auch beim alltaglichen Wasche waschen, kochen und duschen zusatzliche Energie gespart werden kann, ist
nicht allen bewusst. Wo konkret Energie eingespart werden kann, erfahren Interessierte beim kostenlosen Online-
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Infoabend ,Energie ist wertvoll* am Dienstag, 12. Marz 2024 um 18.00 Uhr. Daruber hinaus gibt es weitere
Informationen und Beratungsangebote rund ums Thema Energie auf der Webseite der Energieagentur Tirol.

Die Anmeldung zum Infoabend ,Energie ist wertvoll“ und zu weiteren Infoabenden der Energieagentur finden Sie
unter www.energieagentur.tirol/fuer-private/infoabend.
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